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Vacances février 

Qu’est-ce qu’être heureux ? 
 
Qu’est-ce qui va constituer notre bonheur, qu’est-ce qui va constituer son conte-
nu ? Nous l’entendons dans les lectures, avec le prophète Jérémie et le psaume : 
ce qui est chemin de bonheur pour l’homme, c’est d’observer la loi du Seigneur, 
écouter sa parole et la mettre en pratique : « Heureux l’homme qui écoute la Pa-
role de Dieu et qui la met en pratique » parce qu’il est « comme un arbre planté 
près d’un ruisseau, qui donne du fruit en son temps… ». Le moyen du bonheur, 
c’est de se confier en Dieu, c’est d’accueillir sa Parole et recevoir la loi du Seigneur 
comme une source de vie. Autrement dit, c’est croire.  

Etre heureux, ce n’est pas forcément être riche, ce n’est pas forcément être rassa-
sié, ce n’est pas forcément vivre dans la fête, ce n’est pas forcément recevoir les 
louanges de tous. Le bonheur, le vrai, s’établit dans une relation d’intimité avec le 
Dieu de Jésus-Christ qui nous montre que le mal, quel qu’il soit, n’aura pas le der-
nier mot. Le bonheur auquel nous croyons, le Christ seul le donne, en se faisant 
pèlerin avec nous, par sa grâce et son esprit, dans l’histoire de notre vie. Jésus 
nous rassure. Par sa mort et sa résurrection, il nous a restitué notre dignité d’en-
fants de Dieu appelés à la vie, une vie en plénitude que lui seul peut donner, car il 
est le chemin, la vérité et la vie.  

Il y a donc une pauvreté qui sauve, c’est celle qui favorise une culture de la liberté 
intérieure où l’on se dépossède soi-même pour se mettre au service de son pro-
chain et de la société. La pauvreté qui sauve, c’est celle qui ne prend pas Dieu pour 
un partenaire commercial dont on pourrait exiger qu’il nous rétribue à la hauteur 
de nos actes. Sainte Thérèse de Lisieux était bien consciente qu’à sa mort elle pa-
raîtrait devant Dieu les mains vides, parce que l’important, pour elle, était de 
s’abandonner à la bonté divine. 

Demeurons en union de prière en ces semaines de vacances, et bon pèlerinage 
jubilaire aux paroissiens qui seront à Rome,  

 
P. Laurent Stalla-Bourdillon  



Du 15 février au 1er mars 2025 

 

 

 

 

Samedi 15 :        18h45 messe anticipée du dimanche 
Dimanche 16 :   11h00 et 18h45, messes  
Mercredi 19:     20h00, ABBA  

 

Samedi 22  :       18h45 messe anticipée du dimanche 
Dimanche 23 :   11h00 et 18h45, messes  
Mercredi 26 :    20h00, ABBA  

Horaires pendant les vacances  

HIVER SOLIDAIRE 

"Chers paroissiens, vous êtes tous les bienvenus à l'Hiver 

solidaire de Saint-Étienne-du-Mont qui a commencé le di-

manche 5 janvier 2025.  

Hiver solidaire est un accueil de 4 personnes sans-abris dans 

la paroisse où tous les soirs de la semaine, des repas sont 

partagés avec les paroissiens, à la suite desquels les per-

sonnes sans abris restent dormir au chaud dans nos locaux. 

Le but est simple : offrir un foyer chaleureux aux personnes 

de la rue. N'hésitez pas à nous rejoindre ! Vous pouvez nous 

contacter sur le groupe whatsapp dont nous mettons le QR 

code sur l'affiche, ou bien écrivez nous sur le mail suivant :  

hiversolidaire.sedm@gmail.com 

Nous cherchons activement des bénévoles pendant les va-

cances. 

A très bientôt,  

Anne-Claire, Sophie, Ostiane, Timothée, Jean-Baptiste" 
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